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er bekanrite Wiener Sexualfor-
D scher und Buchautor Dr. Rai-

ner Koénig-Hollerwdger: ,,Kan-
nibalismus ist ein Extremfall, eine un-
geheure Ubersteigerung der sexuellen
Grunddynamik von aufnehmen und
abgeben. Dieses Geben und Nehmen
spielt bei praktisch allen Facetten des
sexuellen Zusammenseins eine we-
sentliche Rolle.
Bei oralen Praktiken bringt beispiels-
weise jenem, an dem sie ausgefihrt
werden, die Abgabe von Korpersub-
stanz den Lustgewinn, der Partnerin,
die Oralsex praktiziert, verschafft da-
gegen die Aufnahme Lust.”
Zungen- und Lippenspiele dieser Art
standen frither im Lexikon noch unter
dem Stichwort ,pervers”, heute sind

sie nicht mehr uniblich. In anderen
Fillen aber wendet sich der Durch-
schnittsbiirger mit Staunen und
Schaudern ab - denn es gibt Arten des
Lustgewinns, von denen viele noch
nie etwas gehort haben, geschweige
denn, dass sie selbst derartiges versu-
chen wollten.

Konig-Hollerwoger hat bei seinen be-
ruflichen Recherchen Gespriche mit
Prostituierten gefiihrt, die dem Exper-
ten von den Sonderwtiinschen ihrer
Kunden berichtet haben.

Lust am Erwurgen

Ein wesentlicher Bereich betrifft den
Sadomasochismus, den Zusammen-
hang von Schmerz und Lust, der, so
Ko6nig-Hollerwoger — sehr oft grenz-
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wertig ist: ,Manche Minner empfinden
hochste Lust, wenn sie sich strangulie-
ren lassen. Zum Hohepunkt kommen sie
ganz kurz bevor sie das Bewusstsein ver-
lieren.”

Andere sind nur dann richtig stimuliert,
wenn sie geschlagen werden. Nicht mit
leichten, spielerischen Klapsen, wie sie
im Liebesspiel oft vorkommen, sondern
auf extreme Art. Sie wollen hart geztich-
tigt und oft sogar blutig gepeitscht wer-
den. Viele der Mdnner und Frauen, die
nur bei diesen Schmerzen zum Orgas-
mus kommen, wurden in frither Jugend
selbst geschlagen und arbeiten das dann
als Erwachsene so auf, dass sie entweder
selbst zur Peitsche greifen oder sich ih-
rerseits den Korper mit den Spuren der
Schlidge zeichnen lassen. Kénig-Holler-

VON DR. KURT MARKARITZER

woger: ,Bei ihnen entsteht erst durch die
Verletzung der Haut die sexueile Erre-
gung, der leibliche Schmerz soll nach
ihren Vorstellungen erst knapp vor der
Tétung enden.”

Selbst fiir Dominas, die in strengen Kam-

_ mern ihren Beruf ausiiben, sind solche
extremen Erlebnisse ungewohnlich, die

meisten Klienten begnigen sich mit
mehr oder weniger kréftigen Andeutun-
gen einer Auspeitschung. Aber manche
bestehen auf einer konsequenten , Be-
strafung”, sie wollen schwerst gedem-
tigt und verhauen werden - Anhédnger
dieser Praktiken finden sich in allen
Schichten der Gesellschaft, vom Arbeiter
bis zum Universitdtsprofessor, von der
Schneiderin bis zur Topmanagerin.

Erregende Schnitte

In seiner Praxis hatte der Sexualforscher
auch Kontakt mit Personen, die nur
dann sexuell erregbar waren, wenn sie
sich selbst durch Schnitte verletzten:
»Frauen haben mir erzdhlt, dass sie diese
Schnitte zum Orgasmus gebracht haben,

T M\

sie haben das Erlebnis als befriedigend
empfunden. Und das ist gefdhrlich, weil
sich diese Sucht zur Selbstverletzung
steigern kann bis zur Sehnsucht nach
dem Tod.”

Die Bereitschaft, bis an die Grenzen des-
sen zu gehen, was ein Mensch korperlich
verkraften kann, ist die Vorstufe dessen,
was sich das Opfer des Kannibalen ge-
winscht hat. Kénig-Hollerwdger: ,Fr
ihn - und fiir Hunderte, die sich im In-
ternet als potentielle Opfer gemeldet ha-
ben - war die Vorstellung, nach einem
bestimmten Ritual umgebracht zu wer-
den, ein Teil der bevorzugten Luststrate-
gie und die ultimative Erfiillung war
dann der Tod selbst.”

Die Kombination von Sex und Tod hat
besonders makabre Seiten: Es gibt tat-
sachlich Midnner, die dadurch erregt wer-
den, dass sie mit Leichen oder Leichen-
teilen hantieren!

Ebenso gespenstisch und womoglich
noch tragischer ist sexuelle Gewalt ge-
gen Kinder, wie sie im Fall Dutroux in
Belgien offenbar wurde. >
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Auf diesem Sektor kommt es zu Dingen,
die kaum noch beschreibbar sind.

Der Wiener Sexualforscher: ,Ich bin
dem Phidnomen des gewalttitigen Kin-
dermissbrauchs in Europa, Amerika und
Asien nachgegangen. In Asien zum Bei-
spiel wird gefilmt, wie Kinder maltratiert
werden, diese Filme kommen dann in
den Handel - und sie finden Abnehmer
in der pidophilen Szene!”

Brutal und entmenschlicht
Diese Pornos sind unvorstellbar scheuft-
lich, sagt Konig-Hollerwoger: ,Jegliche
Fantasie von Brutalitit und Entmensch-
lichung reicht nicht an die Wirklichkeit
heran!” Vor laufender Kamera werden
Kleinkinder entjungfert, die Téter ergot-
zen sich offensichtlich an den Schreien
der gefesselten und wehrlosen Kleinen,
die im Vaginal- und Analbereich schwer-
ste Verletzungen davontragen. Manche
dieser Verbrecher betduben ihre Opfer
mit Drogen oder Alkohol, andere aber
wollen, dass die Kinder die Schmerzen
bei vollem Bewusstsein erleben, weil sie
die Angst und das schmerzverzerrte Ge-
sicht zusdtzlich stimulieren. Der Miss-
brauch verschont keine Altersgruppe,
sagt der Sexualwissenschafter: ,Sogar Ba-
bys werden geschdndet!”

Solche Extremfille sind selten, andere
Formen des sexuellen Missbrauchs von
Kindern kommen aber haufig vor und
nehmen sogar zu, sagt der Linzer Psy-
chiater Prim. Dr. Werner Gerstl: ,Das
hédngt unter anderem mit dem Internet
zusammen, das den Zugang zur pado-
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philen Szene erleichtert und zur Nach-
ahmung anregt.”

Was geht in Erwachsenen — zu 90 Pro-
zent sind es Mdnner, immerhin jeder
zehnte Kinderschéinder aber ist weiblich
- vor, die sich an einem Kind vergreifen
und dadurch sexuell stimuliert werden?
Dr. Kénig-Hollerwoger: ,Das wurde lan-
ge nicht untersucht, besonders der Miss-
brauch von Buben war bis in die 90er-
Jahr ein Tabuthema. Heute weiff man al-
lerdings mehr, tiber die Téter selbst, aber
auch tber die Leute, welche die Titer
decken.”

»Knabenliebhaber*
Die Titer, so sagt der Experte, haben in
den meisten Fillen keinerlei Schuldemp-
finden, viele behaupten, die Kinder ger-
ne zu haben, manche-be-
zeichnen sich wortlich als
,Knabenliebhaber”. Meist
sind sie Bezugspersonen
fiir Buben oder Madchen,
bei denen der Kontakt
zum leiblichen Vater ab-
gerissen oder gestort ist.
Die Madnner suchen in-
stinktsicher solche Kinder
aus, reden sie im UmkKreis
der Schule, im Schwimm-
bad, in der Schnellbahn
oder bei anderen Gelegen-
heiten an und gewinnen
allmdhlich ihr Vertrauen.

Irgendwann locken sie die
Kinder zu sich nach Hau-
se — und dann kommt es

Pomos mit Kindern sind
scheuslich; Jegliche Fantasie
von Brutalitdt und Entmensch-
lichung reicht nicht an die Wirk-
lichkeit heran. Der Missbrauch,
. sagen Leute, die diese Filme
ansehen mussten, verschont

3 keine Altersgruppe, sogar Babys
werden geschandet!

zu sexuellen Handlungen. Die Titer
spielen Pornos vor, rangeln mit den Kin-
dern, entbléfen sie und vergehen sich
an ihnen. Nicht immer ist Gewalt im
Spiel, manche Kinderschinder reden
sich darauf aus, dass die Kinder den Ein-
druck machten, freiwillig mitzutun.

In Wirklichkeit sind die Kinder nach sol-
chen Erlebnissen massiv geschadigt, sagt
Dr. Gerstl: ,,Der Grad der Stérung hangt
vom Alter und der Intensitédt des Trau-
mas ab, dass die Kinder und Jugendli-
chen erlebt haben, die meisten leiden
aber schwer an den Folgen.”




Im Herzen weh getan

aus: ,Er hat mir im Herzen weh getan!“

einfach dazu”.

ge rutschen in die Prostitution ab.

Besonders betroffen sind Mddchen und Bur-
schen, die schon eine blasse Ahnung von Sex haben
und in einem schweren Konflikt geraten, wenn gerade
jene Person, die sie lieben und der sie vertrauen, an
ihnen sexuelle Handlungen vornimmt. Ein Mddchen,
das von seinem Vater missbraucht worden war,
driickte es bei der Therapie in der Linzer Klinik so

Gerade bei Missbrauchsfillen in der Familie kommmt
es zu Loyalitdtskonflikten, die den Kindern schwer
zu schaffen machen. Manche Miidchen und Buben
machen auch einfach mit, weil sie befiirchten, dass
andernfalls die Familie zerfiillt, sie lassen den Sex
iiber sich ergehen und haben das Gefiihl, ,das gehirt

Idolisierung des Verfiihrers

Immer aber sind die Opfer hin- und hergerissen
zwischen der Abscheu vor dem Sex und der Zunei-
gung zu der Person, die ihn praktiziert, zwischen
der Idolisierung ihres Verfiihrers und der Scham,
die sie dabei und deswegen empfinden.
Die meisten entwickeln in dieser Situation Aggres-
sionen, andere Folgen sind Sprachverweigerung,
Sauberkeitsprobleme und schwere psychische Er-
krankungen. Manche reinszenieren das Erlebnis,
sie versuchen es also dadurch zu verarbeiten, dass
sie das sexuelle Erlebnis von sich aus suchen, eini-

Firs Leben gezeichnet

Die Kinder miussen behandelt
werden - und das ist schwierig
genug. Wenn aber Gewalt im
Spiel ist und die Kleinen

womdglich brutal verletzt wur--

den, dann, so Dr. Gerstl, erho-
len sie sich von dem Erlebnis
nie mehr: ,Bei ihnen ist die ge-
samte Geschlechtlichkeit ent-
stellt und entwiirdigt!”

Buchtipp

»Kindsein im Wiirgegriff
sexueller Gewalt”

R.G. Fischer Verlag,
Frankfurt, 2003.

Dr. Rainer Kénig-Hollerwager
geht darin dep‘rg verwinkelten
seelischen und gedanklichen
Wegen von Kinderschindern
auf den Grund.
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